Pao e Vinho

P. José Luis Coelho
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To-mo este pado e este vi - nho, Em memod-ria do meu Salva - dor.
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To-mo es-te pado e este vi - - nho: Sdo o Copoe Sangue do Se- nhor.
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1. Dentro do ca- mi-nho do Teu Reino E o Pado que metom ca- paz de fazer da
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mi-nha ju-ven - tu - - - de li - ber- da-de, A - mor, Jus-ti - cae paz.

2. Bebendo o Teu Sangue deste Calice
Bebo o Sangue da Nova Alianca.
Tu que o derramaste pelos homens
Para remisséo e esperanca.

3. Tomando o Pao que é o teu Corpo
Comungo a Igreja transcendente
Das teu Corpo eterno a minha alma
Pela Fé me salva para sempre.

4. Levarei comigo a tua luz
Irei pelo mundo anunciar
Que por nds morreste numa cruz
Mas pudeste a morte derrotar.

5. Comendo o teu Corpo que foi trigo
Suado nas méos do lavrador
Levo tua forga que alimenta
P’ra mudar o mundo com amor.

6. Eu venho faminto a esta mesa
Onde tu estas em plenitude
Venho comungar a Esperanca
A vida da minha juventude.

7. Comungar teu corpo que € amor
E fazer por Ti um compromisso
De gastar a vida pelos outros

Assumir nNo reino 0 Meu servico.



